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uvoD

Voda je zakladnou latkou, s ktorou suvisi vznik a vyvoj Zivota na Zemi. V organizme cloveka plni vela
fyziologickych funkcii, ma nezastupitelnt funkciu v osobnej hygiene ¢loveka (umyvanie, Cistenie, rekreacie,
$port), mé mimoriadny vyznam aj pri vytvarani vhodnych mikroklimatickych pomerov.

Najvacsi vyznam pre zdravie ¢loveka ma pitna voda, ktoréd je najdolezitejsou sucastou potravinového
retazca. Kvalitnd pitna voda je nenahraditelnou zlozkou pitného rezimu. Rozhodujuce kritéria sa viazu
na jej kvalitu a mnozstvo (musi spliiat fyziologické naroky organizmu, neposkodzovat zdravie, ale ho
podporovat).

Pitnd voda je na Slovensku definovana zékonom ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia vzneni neskordich predpisov anariadenim vlady SR ¢.354/2006 Z.z., ktorym sa ustanovuju
poziadavky na vodu urcenu na fudsku spotrebu a kontrolu kvality vody uréenej na ludsku spotrebu. Podla
tohto zdkona pitna voda je voda v jej povodnom stave alebo po Uprave uréena na pitie, varenie,
pripravu potravin alebo na iné domace ucely bez ohladu na jej pévod ana to, ¢i bola dodana
zvodovodnej siete, cisterny alebo ako voda balena do spotrebitelského balenia a voda pouzivana
v potravinarskych podnikoch pri vyrobe, spracovani, konzervovani alebo predaji vyrobkov alebo
latok urcenych na ludsku spotrebu.

Jej kvalita sa posudzuje z hladiska fyzikdlneho, chemického, mikrobiologického a biologického.
Najdolezitejsie je hladisko zdravotnej bezpecnosti. Pitna voda musi byt zdravotne bezpecna, t. j. jej
kratkodobé ani dlhodobé pouzivanie nesmie ohrozit zdravie fudi a musi mat aj vyhovujluce senzorické
vlastnosti, vnimatelné zmyslami.

PRAVNE PREDPISY V OBLASTI PROBLEMATIKY PITNEJ VODY

Narodna troven

V rezorte zdravotnictva su zakladnymi pravnymi Upravami v oblasti pitnej vody nasledujuce pravne
predpisy:

- Zakon ¢.355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov, ktory definuje pitnud vodu, urcuje kompetencie
a ulohy organov verejného zdravotnictva (VZ) v rezorte zdravotnictva aj v inych rezortoch v oblasti
pitnej vody, ukladd orgdnom verejného zdravotnictva povinnost monitorovat kvalitu pitnej
vody u spotrebitela, vykonavat statny zdravotny dozor a vydavat pokyny a ukladat opatrenia na
odstranenie nedostatkov.

- Nariadenie vlady SR ¢. 354/2006 Z. z., ktorym sa ustanovuju poziadavky na vodu uréent
na ludsku spotrebu a kontrolu kvality vody urcenej na ludsku spotrebu, ktoré definuje
zakladné pojmy, ako je hromadné a individualne zasobovanie, poziadavky na kvalitu pitnej vody
a povinnosti vyrobcov a dodavatelov pitnej vody, ukazovatele kvality vody a rozsah, pocetnost
a kritéria kontroly kvality pitnej vody a néleZitosti Ziadosti o povolenie vynimky.

- Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 550/2007 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach
na vyrobky urcené na styk s pitnou vodou je vykonavacim predpisom k zékonu ¢. 355/2007 Z. z..
BlizSie pokryva problematiku poziadaviek na zloZenie, Upravu a oznacovanie povrchu vyrobkov
ur¢enych na styk s pitnou vodou. Ustanovuje tiez sposob vyhodnotenia a hodnotenia migracnej
skusky.




V rezorte zivotného prostredia platia v oblasti pitnej vody nasledujice pravne predpisy:

- Zékon ¢. 364/2004 Z. z. o vodach a o zmene a doplneni zédkona Slovenskej narodnej rady
€. 372/1990 Zb. o priestupkoch a zneni neskorsich predpisov je zdkladnou pravnou Upravou,
tykajucou sa vieobecnej ochrany vod. Vo vztahu k pitnej vode definuje vodarenské zdroje, ich
ochranné pasma a upravuje nakladanie s vodami.

- Zakon ¢. 442/2002 Z.z. o verejnych vodovodoch a verejnych kanalizaciach a o zmene a
doplneni zakona ¢. 276/2001 Z.z. o reguldcii v sietovych odvetviach v zneni neskorsich
predpisov upravuje zriadovanie, rozvoj a prevadzkovanie verejnych vodovodov, definuje
poziadavky na vlastnikov a prevadzkovatelov verejnych vodovodov ana odbornu sposobilost
prevadzkovatela. Stanovuje prava apovinnosti vlastnikov a prevadzkovatelov verejnych
vodovodov a pésobnost organov Statnej spravy na useku verejnych vodovodov.

- Vyhlaska Ministerstva zZivotného prostredia SR ¢. 636/2004 Z.z., ktorou sa ustanovuju
poziadavky na kvalitu surovej vody a na sledovanie kvality vody vo verejnych vodovodoch.

- Vyhlaska Ministerstva Zivotného prostredia SR ¢. 605/2005 Z.z. o podrobnostiach
poskytovania Uidajov z majetkovej evidencie a prevadzkovej evidencie o objektoch a zariadeniach
verejného vodovodu a verejnej kanalizacie.

- Vyhlaska Ministerstva zivotného prostredia SR ¢. 684/2006 Z.z., ktorou sa ustanovuju
podrobnosti o technickych poziadavkdch na ndavrh, projektovd dokumentaciu a vystavbu
verejnych vodovodov a verejnych kanalizacii.

Eurépska troven vo vztahu k SR

Poziadavky na kvalitu pitnej vody, ktoré sa vztahuju na vietky ¢lenské Staty Europskej dnie (EU), st dané
smernicou Rady 98/83/ES o kvalite vody uréenej na ludsku spotrebu (smernica). Standardy pre kvalitu
pitnej vody uvedené v smernici vychadzaju z odporucani Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO). Ciefom
smernice je chranit fudské zdravie pred nepriaznivymi ucinkami akejkolvek kontaminacie vody urcenej na
fudsku spotrebu zabezpecenim jej nezavadnosti a Cistoty.

Clenské $taty su povinné prebrat (transponovat) smernicu do svojej narodnej legislativy, pricom si do nej
mozu pridat dalsie ukazovatele, ktoré budi monitorovat a tiez si mézu stanovit prisnejsie limitné hodnoty.
Avsak nemozu si stanovit menej prisne limitné hodnoty, kedze ochrana zdravia musi byt zachovana v celej
Eurépskej Unii na rovnakej drovni.

Smernica 98/83/ES je na Slovensku implementovana nariadenim vlady SR ¢. 354/2006 Z. z., ktorym
sa ustanovuju poziadavky na vodu urcenu na ludsku spotrebu a kontrolu kvality vody urcenej na ludsku
spotrebu. V porovnani so smernicou sa vtomto nariadeni nachadzaju pridavné ukazovatele, ktoré
su sledované v pitnej vode v SR. Ide napriklad o ukazovatele vapnik a hor¢ik, ktorych pritomnost v pitnej
vode odportca Svetovd zdravotnicka organizacia. Nariadenie vlady SR ¢. 354/2006 Z.z. obsahuje 29
dalsich ukazovatelov pre stanovenie kvality pitnej vody. Jedna sa o nasledovné ukazovatele: kultivovatelné
mikroorganizmy pri 37 °C, bezfarebné bicikovce, zivé organizmy (okrem bezfarebnych bi¢ikovcov), vldknité
baktérie (okrem Zelezitych a mangénovych baktérii), mikromycéty stanovitelné mikroskopicky, mitve
organizmy, zelezité a manganové baktérie, abioseston, striebro, dichlérbenzény, monochlérbenzén, styrén,
tetrachlérmetdn, toluén, xylény, brémdichlérmetan, 2,4-dichlérfenol, chlérdioxid, chloritany, chloroform,
0zon, 2,4,6-trichléfenol, absorbancia, celkové rozpustné latky, teplota, zinok, hor¢ik, vapnik, spolo¢ny obsah
vapnika a hor¢ika. V porovnani so standardmi EU ma SR 6 ukazovatelov, ktoré maju prisnejsie limity,
ako stanovuje smernica. Konkrétne ide o ukazovatele bér, kadmium, med, kyanidy, chloridy a pH.



PROTOKOL O VODE A ZDRAVI

Na podporu ochrany a lepsieho vyuzivania vod ratifikovala Slovenska republika Protokol o vode a zdravi,
ktory bol vypracovany v nadvéznosti na Dohovor UN/ECE o ochrane a vyuzivani medzinarodnych
vodnych tokov a medzinarodnych jazier z roku 1992. Ustanovenia protokolu sa v nasich podmienkach
vztahuju na povrchové a podzemné vody, uzavreté vodné Utvary, vody vyuzivané na kupanie, vody na
zabezpecenie zasobovania obyvatelov pitnou vodou a sanitaciu. Jeho cielom na Slovensku je v sulade so
zakladnymi cielmi protokolu podpora a ochrana zdravia na vsetkych trovniach rozhodovania v narodnom
a medzinarodnom kontexte a na vietkych trovniach prostrednictvom lepsieho vyuzivania vody, zlepSenia
hospodarenia s vodou, ochranou vodnych ekosystémov ako aj prostrednictvom prevencie, kontroly a
znizovania vyskytu ochoreni suvisiacich s vodou.

Materidl Protokol o vode azdravi kDohovoru oochrane avyuzivani hrani¢nych vodnych tokov
a medzinarodnych jazier zroku 1992 - Narodné ciele SR, schvaleny vladou SR, vytycil v roku 2007 ciele,
ktoré sa javia do buducnosti ako najdolezitejsie pri ochrane vod a rieseni niektorych aktualnych problémov
s vodou v SR.

Narodné ciele Protokolu o vode a zdravi, platné pre SR, su:

- zvysenie podielu obyvatelov zésobovanych kvalitnou pitnou vodou z verejnych vodovodov,

- zlepsenie situdcie v oblasti Cistenia a vypustania odpadovych vod,

- implementacia Ramcovej smernice o vode,

- zlepsenie kvality a zdravotnej bezpecnosti pitnej vody do roku 2011 (vyriesit problém nadlimitného
obsahu dusi¢nanov vo vode dodévanej verejnymi vodovodmi),

- zabezpecenie Ucinnych opatreni na predchadzanie ochoreniam suvisiacich s vodou do roku 2012
(zmonitorovat vyskyt infekénych a neinfekénych ochoreni suvisiacich s pitnou vodou),

- zavedenie nového informacného systému o kvalite vody z verejnych vodovodoy,

- zavedenie nového informacného systému o kvalite vod na kupanie na prirodnych a umelych
kupaliskach,

- vydanie manualu pre vlastnikov individualnych vodnych zdrojov, osveta pre verejnost v oblasti
vOd, najma pre majitelov sukromnych studni,

- spolupraca s mimovladnymi organizaciami, vodarenskymi spolo¢nostami a obcami v oblasti vod.

Za splnenie cielov zodpoveda Ministerstvo zdravotnictva SR v spolupraci s Ministerstvom Zivotného
prostredia SR.

ZDROJE PITNEJ VODY NA SLOVENSKU

V SR su na odber pre pitni vodu vyuzivané podzemné a povrchové vody. NajkvalitnejSim zdrojom vody
je podzemna voda, ktord je menej vystavena negativnym vplyvom znecistenia ako povrchové voda a preto
je menej naro¢né na Upravu na pitnu vodu. Hoci SR disponuje bohatymi zdsobami podzemnych véd, ich
nevyhodou je ich nerovhomerné rozlozenie v rdmci izemia SR, s ¢im suvisi aj ich nedostupnost v niektorych
regiénoch SR. Napriklad v Bratislavskom, Trnavskom a Nitrianskom kraji su na zasobovanie pitnou vodou
vyuzivané iba podzemné vodarenské zdroje. V ostatnych krajoch st na zasobovanie obyvatelov pitnou
vodou vyuzivané podzemné i povrchové zdroje vody.

- Podzemna voda tvori 82,2 % zdrojov pitnej vody v SR.
- Povrchova voda tvori 17,8 % zdrojov pitnej vody v SR.




Slovensko ma najvicsiu prirodzenu zasobaren podzemnej vody v strednej Eurépe. Je fiou Zitny
ostrov, ktory predstavuje nadrz statickych podzemnych véd sakumulaciou vyse 15 tis. m® pomerne
kvalitnej vody, s vyuzitelnym mnozstvom 24,8 m3. s'. Z tejto vyuZitelnej kapacity pitnej vody by bolo
mozné pri priemernej Specifickej spotrebe 107 |. s (Udaj za rok 2007) zasobovat viac ako 16 mil. obyvatelov.
V stcasnosti sa zo zdrojov Zitného ostrova celkovo vyuziva 2 415 1.s7, z toho pre vodovody 1234 1.s7.Voda
20 Zitného ostrova zasobuje obyvatelstvo pitnou vodou aZ na strednom Slovensku a Zahori.

ZASOBOVANIE OBYVATELOV PITNOU VODOU V SRV ROKU 2008

Uroven zasobovania obyvatelstva pitnou vodou predstavuje jedno z najvyznamnejsich opatreni
na ochranu zdravia ludi a charakterizuje Zivotnu tGroven krajiny. S kvalitou pitnej vody moézu suvisiet
mnohé ochorenia fudi, pretoze pitna voda moze byt faktorom prenosu infekénych ochoreni. Voda sa na
zdravi ludi podiela aj svojim chemickym zlozenim, kedy chemicka kontamindcia pitnej vody moze spdsobit
akutne poskodenie organizmu, alebo vznik chronickych ochoreni pri dlhodobom prijme zvysenych
koncentracii chemickych latok v pitnej vode.

Podla sp6sobu zabezpecenia zdsobovania obyvatelov pitnou vodou rozlisujeme:

® hromadné zasobovanie - zasobovanie pitnou vodou zverejného vodovodu alebo
z vodarenského zdroja, ktory zasobuje najmenej 50 0sdb,

individudlne zasobovanie - zisobovanie pitnou vodou zjedného zdroja sdennou
produkciou menej ako 10 m? pitnej vody alebo zo zdroja zésobujiceho menej ako 50 0s6b.

Hromadné zasobovanie

Verejny vodovod je definovany vzakone ¢. 442/2002 Z.z. vzneni neskorsich predpisov ako subor
objektov azariadeni sluziacich verejnej potrebe, umoznujicich hromadné zasobovanie obyvatelstva
a inych odberatelov vodou. Verejny vodovod moze byt miestny (vodovod dodavajuci vodu odberatelom
z jedného spotrebiska), skupinovy (vodovod dodavajuci vodu odberatelom z niekolkych spotrebisk) alebo
dialkovy.

Verejné vodovody zasobuju cca 86 % obyvatelov SR. Na obrazku 1 je mozné vidiet rozdiely medzi
jednotlivymi regiéonmi. Najviac zdsobovanych obyvatelov je v Bratislavskom kraji (97 %), najmenej ich je
v Pre3ovskom kraji (77,9 %).

Obrazok 1 Podiel zasobovanych obyvatelov pitnou vodou zverejnych vodovodov v SR podla
krajov (stav k 31. 12.2008)

SR

Bratistavaky kraj
Teraavaly keaj
Trendansky kraj
Mitrinnaky kraj
Zilinaky kraj
Banskobystricky ks
Kodicky kiaj
Predovahy kraj

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40,00% 50.00% S0.00% 70,00% BI.00% $0,00% 100.00%
 phachivarych obyvaleioy
Zdroj: Vyro¢na sprava UVZ SR za rok 2008



Zabezpecenie zasobovania obyvatelstva pitnou vodou je sucastou vodohospodarskej politiky SR.
Zakladnym dokumentom pre jej realizdciu je Koncepcia vodohospodarskej politiky Slovenskej
republiky do roku 2015, ktoru vo februari 2006 vlada SR zobrala na vedomie. Podla tejto koncepcie je
do roku 2015 vypracovany Plan rozvoja verejnych vodovodov a verejnych kanalizacii pre uzemie
Slovenskej republiky v oblasti dodavky pitnej vody verejnymi vodovodmi a v oblasti odvadzania a Cistenia
komunalnych odpadovych véd do roku 2010 a 2015.

Individudlne zasobovanie
Individualne, t.j. vodou z vlastnych studni, je zasobovanych cca 14 % obyvatelov SR.

80-85% vodnych zdrojov pre individudlne zasobovanie nevyhovuje hygienickym poziadavkdm
a predstavujetrvalériziko ohrozeniazdravia, alebo mavoda nevyhovujuce senzorické vlastnosti. Najcastejsie
ide o nadlimitné hodnoty indikdtorov fekalneho znecistenia, dusi¢nanov, dusitanov, aménnych iénov
a zeleza. Kvalita vody v individualnych vodnych zdrojoch je negativne ovplyviiovana zlym technickym
stavom studni, nedostato¢nou hibkou a nevyhovujucou likvidaciou splaskovych véd vich okoli. Vysoké
ohrozenie infekénymi chorobami je najma v ¢ase povodni, zéplav a v pripade portch kanalizacie.

K budovaniu a pouzivaniu vlastnych studni vedie obyvatelov najmé snaha o usetrenie financnych
prostriedkov.V prvomrade jetrebazvazit, ¢i oblast, v ktorej sa studia manachadzat, nie je polnohospodarsky
vyuzivana (hlavne u plytsich studni hrozi zvySeny obsah dusi¢nanov), prip. ¢i nie je ¢asto zaplavovana
(zéplavy patria k najcastejsim pricinam znehodnotenia studni). Po vybudovani studne vsak treba ratat s
nakladmi na prevadzku studne (Udrzba cerpadla, spotreba elektrickej energie, chlérovanie alebo iny spdsob
zdravotného zabezpecenia vody, rozbor kvality vody).

Pre umiestnenie a technicky stav studni plati STN 75 5115: Vodarenstvo. Studne individualneho
zasobovania vodou. Norma presne stanovuje podmienky na zabezpecenie kvalitnej pitnej vody zo studne,
ato uz pri vybere miesta na zaklade hydrogeologického posudku v neznecistenom prostredi, stanovuje
najmensiu vzdialenost od zdrojov mozného znecistenia (napr. zumpy, septiky, kanalizacné pripojky, chlievy,
hnojiska), zriadovanie studni, prislusenstvo studni, Upravu okolia studni, kontrolu a dezinfekciu studni.

OD ZDROJA KU SPOTREBITELOVI

Zdrojmi pitnej vody na Slovensku su bud podzemnd voda alebo povrchova voda. Ak sa jedna o podzemnu
vodu, sleduje sa predovsetkym vydatnost zdroja, kvalita a umiestnenie zdroja. Podzemné vody obvykle
vyhovuju legislativnym poziadavkam, takze nevyzaduju zlozitejsie Upravy, vacsinou sa voda len dezinfikuje.
Uprava povrchovych vod zriek, potokov a vodarenskych nadrzi je nevyhnutna. Voda s nevyhovujacimi
vlastnostami sa upravuje v Upravniach vod, kde sa najcastejSie odstranuje mikrobiologické a biologické
znedistenie, zelezo, mangan, pripadne antimén a arzén. Vodarenské spoloc¢nosti, ktoré su prevadzkovatelmi
verejnych vodovodov, su povinné zabezpecovat sledovanie kvality vody odoberanej z vodarenského
zdroja pocas jej Upravy, akumulécie a dopravy az k odberatelovi v zmysle vyhlasky MZP SR ¢&. 636/2004 Z. z.
a nariadenia vlady SR ¢. 354/2006 Z. z., podla ktorych musi byt pitna voda zdravotne bezpecna.

Zdravotné zabezpecenie pitnej vody sa vykonava dezinfekciou. Pri dezinfekcii sa odstranuju
choroboplodné zarodky v surovej aupravenej vode predtym, ako sa dostanu do rozvodnej siete.
Dezinfekcia je poslednym stupriom Upravy vody. NajcastejSou formou dezinfekcie na Slovensku je
chlérovanie, ktoré sa uskutocnuje bud chlérom v jeho elementérnej forme (plyn) alebo jeho zli¢eninami
(chlérnan sodny, chlérnan vapenaty, chlérdioxid). Okrem chemickych metdd sa pouziva aj fyzikalna
dezinfekcia - najcastejsie je to UV Ziarenie.




KONTROLA KVALITY PITNEJVODY V SR

Kontrolu kvality surovej vody v zdrojoch a kontrolu kvality vody v rozvodnej sieti zabezpecuju
vlastnici verejnych vodovodov alebo prevadzkovatelia verejnych vodovodov. Prevadzkovatelmi
verejnych vodovodov mézu byt vodarenské spolocnosti, obce alebo iné pravnické a fyzické osoby, ktoré
maju zivnostenské opravnenie na prevadzkovanie verejného vodovodu prislusnej kategoérie. V pripade
zisteného prekrocenia limitov ukazovatelov, ktoré s uréené medznou alebo najvyssou medznou hodnotou,
je prevadzkovatel povinny okamzite informovat prislusny regionalny Urad verejného zdravotnictva. Rozsah,
pocetnost a frekvencia kontroly kvality vody zavisi od mnozstva dodéavanej vody a poctu zasobovanych
obyvatelov.

Kvalitu pitnych véd na Slovensku sleduji Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky (UVZ
SR) a 36 regionalnych dradov verejného zdravotnictva (RUVZ) vo svojej pdsobnosti v rdmci vykonu
Statneho zdravotného dozoru a v rdmci monitorovania kvality pitnej vody u spotrebitela, ktoré je sucastou
$pecializovanych uloh orgdnov verejného zdravotnictva. Platné pravne predpisy stanovuju i dalsie ulohy
organov verejného zdravotnictva v oblasti pitnej vody, ako su vydavanie pokynov na odstranenie zistenych
nedostatkov, opatreni na predchadzanie ochoreniam, udelenie azrusenie vynimiek a ulozenie Uhrady
néakladov a sankcie.

Monitoring vykonavaju pracovnici odborov hygieny zivotného prostredia azdravia na vsetkych
regiondlnych uradochv sulade s ndrodnymilegislativnymipredpismia v sulade s kritériami stanovenymipre
vyhodnotenie Udajov o pitnej vode Eurdpskou komisiou. Monitoring prebieha priebezne a trvale a miesta
odberov vzoriek pre monitoring sa vyberaju v priestoroch alebo budovach, kde voda vyteka z kohutikov
bezZne sllziacich pre ludskd spotrebu. Plan odberu pitnych véd je zostaveny tak, aby bola odberom
a naslednym laboratérnym rozborom zistend kvalita vody na kazdom spotrebisku verejnych vodovodov.
Okrem toho urady sleduju aj kvalitu pitnej vody prostrednictvom kontroly vysledkov z prevadzkovej
kontroly, ktori vykonavaju prevadzkovatelia verejnych vodovodov. Program prevadzkovej kontroly
prevadzkovatelia kazdoro¢ne predkladaju na schvélenie prislusnému regiondlnemu dradu verejného
zdravotnictva. Tieto subjekty maju povinnost monitorovat a zabezpecit kvalitu dodavanej pitnej vody vo
vodarenskom zdroji a v distribu¢nom systéme. Najcastejsie ide o vodarenské spolocnosti alebo obce.

Kontrola kvality pitnej vody ajej zdravotnd bezpecnost sa urcuje prostrednictvom suboru 82
ukazovatelov kvality vody, reprezentujucich fyzikalne, chemické, biologické a mikrobiologické
vlastnosti vody. Ukazovatele kvality pitnej vody su definované nariadenim vlady SR ¢. 354/2006 Z. z., ktorym
sa ustanovuju poziadavky na vodu urcenu na ludsku spotrebu a kontrolu kvality vody urcenej na ludsku
spotrebu. Limitné hodnoty ukazovatelov kvality vody su podla ich zdravotného vyznamu rozliSované
ako odporucana hodnota, indikacna hodnota, medzna hodnota anajvyssia medzna hodnota.
Najzévaznejsie zdravotné nasledky ma prekrocenie najvyssich medznych hodnét, ktorych prekrocenie
vylucuje pouZzitie tejto vody ako pitne;j.

Okrem uplného rozboru vody sa na kontrolu a ziskavanie pravidelnych informdcii o stabilite vodarenského
zdroja a Ucinnosti Upravy vody, najma dezinfekcie (ak sa vykonava), o biologickej kvalite a senzorickych
vlastnostiach pitnej vody vykondva minimalny rozbor, t.j. stanovenie 28 ukazovatelov kvality vody (vid'
tabulka 1). Tato minimalna analyza sa vykondva aj pri mimoriadnych odberoch, pri uvedeni novej casti
vodovodu do prevadzky, ak doslo k preruseniu dodévky na viac ako 24 hodin a pred zaciatkom sezénneho
vyuzivania verejného vodovodu alebo vodarenského zdroja ur¢eného na hromadné zésobovanie.



Tabulka 1: Zoznam ukazovatelov, ktoré su sii¢castou minimalneho rozboru pitnej vody

P.¢. | Ukazovatel P.c Ukazovatel'
1. Escherichia coli 15. Farba
2 Koliformné baktérie 16. Dusi¢nany
3 Enterokoky (fekalne streptokoky) 17. Dusitany
4. Kultivovatelné mikroorganizmy pri 22 °C 18. Hlinik
5 Kultivovatelné mikroorganizmy pri 37 °C 19. Volny chlér
6 Bezfarebné bicikovce 20. Chemicka spotreba kyslika manganistanom
7. Zivé organizmy 2. Chut

(okrem bezfarebnych bicikovcov)

VIdknité baktérie

8. (okrem Zelezitych a mangénovych baktérii) 22. Vodivost

9. Zelezité a mangéanové baktérie 23. Mangén

10. | Mikromycéty 24, Pach

11. | Mftve organizmy 25. Reakcia vody
12. | Abioseston 26. Zakal

13. | Clostridium perfringens 27. Zelezo

14. | Amonneidny 28. Teplota

Kvalita pitnej vody odraza jej pévod, ale aj jej roven starostlivosti pocas jej cesty ,ku kohutiku”. Kontrola
prostrednictvom vybranych ukazovatelov ma zabezpecit komplexnu informéaciu o jej kvalite a tym aj o
moznom pozitivhom aj negativhom vplyve na zdravie ¢loveka.

CHARAKTERISTIKA VYBRANYCH UKAZOVATELOV KVALITY
PITNEJ VODY

Pritomnost koliformnych baktérii (KB) indikuje fekalne znecistenie ztraviaceho traktu teplokrvnych
Zivocichov vratane cloveka. M6zu byt viak pritomné aj v pdde, rastlindch a povrchovej vode. Indikuju
slabu ochranu vodného zdroja, nedostatky v Uprave vody, jej zdravotnom zabezpeceni a distribucii, prip.
sekundarnu kontamindciu. V pripade ich pritomnosti existuje nebezpecenstvo prieniku inych podmienene
patogénnych a patogénnych mikroorganizmov.

V pitnej vode urcenej na hromadné zasobovanie sa pozaduje nepritomnost koliformnych baktérii
minimélne v 100 ml (medzna hodnota). V pitnej vode urcenej na individualne zésobovanie sa pozaduje
nepritomnost koliformnych baktérii minimalne v 10 ml (medzna hodnota).

Escherichia coli (EC) je podla WHO jediny spravny indikator fekalneho znecistenia, je vylu¢ne ¢revného
pdvodu a vyskytuje sa vo vykaloch. Indikuje najma cerstvé fekalne znecistenie a jeho pritomnost v pitnej
vode ukazuje na zavazné nedostatky v ochrane vodného zdroja, v Uprave a zdravotnom zabezpeceni pitnej
vody.

V pitnej vode uréenej na hromadné zasobovanie sa nesmie vyskytovat najmenej v 100 ml vody (najvyssia
medzna hodnota).V pitnej vode uréenej na individualne zasobovanie sa pozaduje nepritomnost minimalne
v 10 ml (najvyssia medzna hodnota).

Enterokoky (EK) su indikatormi fekdlneho znecistenia a ukazovatelmi véeobecného znecistenia a moznosti
vyskytu inych potencialne patogénnych mikroorganizmov. Su indikatormi cerstvého fekalneho znecistenia,
nakolko mimo ¢revny trakt rychlo hynu. St pévodcovia infekcii mocovych ciest, zapalu srdcového svalu,




brusnych infekcii. Rezistencia na antibiotikda umoznuje prezit enterokokom v nemocni¢nom prostredi.
Pozitivny nalez enterokokov v pitnej vode ukazuje na nedostato¢nud ochranu vodného zdroja a na
nedostatky v Uprave a zdravotnom zabezpeceni pitnej vody. Rovnako ako u ostatnych indikdtorov
fekdlneho znecistenia sa pozaduje nepritomnost enterokokov minimalne v 100 ml pitnej vody (najvyssia
medznd hodnota) pre hromadné zasobovanie a v 10 ml pitnej vody pre individudlne zasobovanie.

Kultivovatelné mikroorganizmy pri22 °C (KM22) su indikdtorom vseobecnej kontaminacie vody, optimum
rastu baktérii je pri 22 °C. Ich pocet ndm dava informaciu o celkovom bakteridlnom znecisteni vody, ich
zvysené pocty signalizuju prienik znecistenia z okolia alebo poruchy tpravy vody alebo dezinfekcie.
Medznd hodnota je pri hromadnom zasobovani 200 KTJ/ml a pri individudlnom zasobovani 500 KTJ/ml.

Kultivovatelné mikroorganizmy pri 37 °C (KM37) su indikatorom vseobecnej kontaminacie vody. Ich
teplotné optimum rastu je pri 37 °C, ¢o dokazuje spojenie s teplokrvnymi organizmami, preto maju aj vyssi
hygienicky vyznam ako parameter kultivovatelné mikroorganizmy pri 22 °C.

Medzna hodnota je pri hromadnom zasobovani 20 KTJ/ml a pri individudlnom zasobovani 100 KTJ/ml.

Zelezo (Fe) je zdravotne nevyznamnym ukazovatelom, ktory viak nepriaznivo ovplyviiuje senzorické
vlastnosti vody a sposobuje ZItu az hrdzavu farbu, prip. horkd chut. Aj malé koncentrécie Fe?* vo vode mézu
byt pricinou nadmerného rozvoja zelezitych baktérii, ktoré upchavaju potrubie a su pri ich odumierani
pric¢inou zapachu. Zvyseny vyskyt Zeleza vo vodach je obvykle doprevadzany aj vyskytom manganu.
Medznd hodnota pre obsah Zeleza v pitnej vode 0,2 mg/Ibola stanovend kvoli ovplyviiovaniu senzorickych
vlastnosti vody (farba) pri jeho vyssich obsahoch. Pri jeho prirodzenom pévode je tolerovatelna hodnota
0,5 mg/I.

Zo zdravotného hladiska prirodzeny vyskyt Zeleza v pitnej vode nepredstavuje riziko pre fudsky
organizmus.

Mangdn (Mn) je podobne ako Zelezo zdravotne nevyznamnym ukazovatelom, ktory vsak nepriaznivo
ovplyvnuje senzorické vlastnosti vody a sposobuje hnedociernu farbu, prip. horku chut. Mangéan prechadza
do vod taktiez vyluhovanim z pdd, sedimentov a niektorych odumretych ¢asti rastlin. Umelymi zdrojmi su
odpadové vody, napr.zo spracovania rid a metalurgickych zdvodov. Okrem senzorickych vlastnosti sa moéze
zvyseny obsah mangénu prejavit aj v premnozeni manganovych baktérii, ktoré moéze viest k upchavaniu
vodovodného potrubia.

Limitna hodnota pre jeho obsah je 0,05 mg/I, v pripade prirodzeného povodu z geologického podloZia, ak
nedochédza k ovplyvneniu senzorickych vlastnosti, je 0,2 mg/I.

Prirodzeny vyskyt manganu v pitnej vode nepredstavuje zo zdravotného hladiska riziko pre fudsky
organizmus.

Vdpnik (Ca) patri do kategdrie ukazovatelov, ktorych pritomnost je vo vode Ziaduca. Je sucastou kosti a
zubov. Je potrebny na prevod nervového vzruchu v svaloch, nevyhnutny je pre zrazanlivost krvi.

Jeho odporutc¢ana hodnota je > 30 mg/l. Predpis pre pitni vodu dalej odporuca hodnotu pre jeho spolo¢ny
obsah s horcikom (Caa Mg) 1,1 - 5,0 mmol/I.

Horc¢ik (Mg) patri rovnako do kategérie ukazovatelov, ktorych pritomnost je vo vode zZiaduca. Je sucastou
kosti. Zabezpecuje prevod nervovych vzruchov. Nadbytok sa prejavuje nechutenstvom, hnackou az
bezvedomim a smrtou. Urychluje mineralizaciu organickych latok zodumretych organizmov a prispieva tak
k samocistiacim procesom vody. Horcik sa vo vodach nachadza viazany v nerozpustnych uhli¢itanoch alebo
rozpustnych hydrogénuhli¢itanoch spolu so zli¢eninami vépnika. Vyznamne ovplyviiuje neutraliza¢nu
kapacitu vody a pH vody. Je nevyhnutnou sucastou chlorofylu a bunkovych organel.

Jeho pritomnost v pitnej vode je definovana odportc¢anou hodnotou 10,0 - 30,0 mg/l a medznou hodnotou
125 mg/I. Predpis pre pitnu vodu dalej odportca hodnotu pre jeho spolo¢ny obsah s vapnikom (Ca a Mg)
1,1 -5,0 mmol/l.



Vdpnik a horcik sa do vod dostavaju vylihovanim vépencov a dolomitov, prip. z odpadovych vod
z prevadzok, kde sa pracuje s vadpnom. Vapnik a hor¢ik sposobuju celkovi tvrdost vody, ktord ma
preventivny vplyv na vznik srdcovo-cievnych ochoreni. Vo vode obsiahnuty vapnik a v mensej miere aj
hor¢ik maju naviac antitoxicku funkciu a zabranuju vstrebaniu niektorych toxickych prvkov a ich prechodu
z ¢riev do krvi.

K tvrdosti vody mézu prispiet aj dalsie prvky: hlinik, mangan, zinok, barium, stroncium, zZelezo. V pitnej
vode je vysoky obsah tychto prvkov ziaduci, naopak v technologickej vode je pricinou tvorby tuhych
nanosov (vodného kamena). Predovietkym z technického hladiska bolo navrhnuté mnozstvo rozdeleni
tvrdosti vody (napr. velmi méakka - makka - stredne tvrda - tvrda - velmi tvrda). Optimalnu koncentréaciu
hor¢ika a vapnika v pitnej vode nie je lahké urcit a zdravotné poziadavky sa nemusia prelinat s technickymi
poziadavkami. NezZiaducimi prejavmi zvysenej tvrdosti vody je tvorba vodného kamena vo varnych
nadobach, teplovodnych tribkach, ohrieva¢och vody a kotloch, vyssia spotreba pracich prostriedkov.

Tvrdostou vody sa vo vieobecnosti rozumie stcet obsahu vapnika a horcika vo vode.

Prepocty tvrdosti vody - na prepocet tvrdosti vody sa pouzivaju nasledovné vztahy:

®m 1 mmol/l=5,6°dH
H 1°dH=0,1783 mmol/I

Odportcand tvrdost pitnej vody - Nariadenie vlady SR ¢. 354/2006 Z. z. uvadza ako odporticanu hodnotu
pre pitnu vodu obsah vapnika a horc¢ika 1,1 az 5 mmol/I (t. j. tvrdost vody 6,16 az 28 °dH).

Stupnica tvrdosti vody

Oznacenie Stupen tvrdosti [mmol/I] Stupen tvrdosti [°dH]
velmi makka <0,69 <3,89

makka 0,7-1,25 39-7
stredne tvrda 1,26-25 701-14

tvrdd 2,51-3,75 14,01 - 21

velmi tvrda > 3,76 > 21,01

[°dH] = stuperi nemecky

Dusi¢énany (NO,) si v malych mnoZstvach prirodzenou stcastou véd. Prekrocenie ich limitu spolu
s dusitanmi (NO,) signalizuje nadmerné pouZivanie hnojiv a tniky odpadovych vod zo zdmp, septikov
a Zzivocisnych fariem. V trdviacom trakte sa dusi¢nany vplyvom niektorych druhov baktérii redukuju
na toxickejsie dusitany, ktoré po vstrebani do krvi spdsobia premenu krvného farbiva hemoglobinu na
methemoglobin, ¢im je v krvnom obehu znizeny obsah krvného farbiva schopného prenésat kyslik. Riziko
methemoglobinémie hrozi najma doj¢atam do veku 3 mesiacov. Nedostatok kyslika sa v prvej faze prejavi
modranim koze a pier, pri vaznejsich stavoch skuto¢nym dusenim a poskodenim funkcii mozgu az zlyhanim
zakladnych Zivotnych funkcii. V zaludku mézu tiez dusitany reagovat s aminmi a inymi dusikatymi latkami
v pozivatinach za vzniku N-nitr6zo zlicenin, ktoré su karcinogénne.

Najvyssia medznd hodnota dusi¢nanov v pitnej vode bola stanovena na 50 mg/I na zéklade nepriamych
toxickych ucinkov dusi¢nanov na ludsky organizmus, najméd na dojcata. Najvyssia medzna hodnota
dusitanov v pitnej vode je 0,5 mg/I.

Vynos MP SRa MZP SR & 608/9/2004, ktorym sa vydava hlava Potravinového kédexu SR upravujlca prirodnu
minerdinu vodu, pramenitd vodu a balenu pitnud vodu, stanovuje najvyssiu medznu hodnotu dusi¢nanov
10 mg/l a dusitanov 0,1 mg/l vo vode vhodnej na pripravu stravy pre dojcata.

Reakcia vody (pH) vyjadruje koncentraciu vodikovych iénov a moze sa pohybovat od 0 do 14.V chemicky
Cistej vode ma neutralnu hodnotu pH = 7 a obsah iénov je v rovnovéhe. Vacsine sladkovodnych organizmov
vyhovuje neutralna reakcia vody okolo pH 7.V prirodzenych vodach je toto rozpatie ovela Sirsie, od pH 3
v kyslych raselinovych vodach az po pH 11 vo vodach s intenzivnou fotosyntézou. Jej vyznam spociva najma
v ovplyvnovani priebehu rozkladu soli pritomnych vo vode a toxicity niektorych latok. Voda s nizkym pH
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tak moze mat agresivne Ucinky na potrubny material, o sa méze prejavovat zvysenymi hodnotami zeleza,
prip. medi, vy$sie hodnoty reakcie vody mézu znizit G¢innost dezinfekcie.
Hodnota reakcie pitnej vody by mala byt v intervale od 6,5 do 8,5.

Chemickad spotreba kyslika manganistanom (CHSK,, ) sliZi pre odhad organického znecistenia. To moze
byt prirodného povodu z vyluhov z organicky bohatych zemin, rozkladu Zivoc¢isneho a rastlinného tela
priamo v studni alebo umelého p6vodu, kedy méze signalizovat Unik toxickych latok - pesticidov a hnojiv.
Medznd hodnota je stanovena na 3,0 mg/I.

Aménne iény (NH,*) méZu pri prekroceni medznej hodnoty indikovat fekélne znecistenie, ale mozu byt aj z
geologického pozadia. Mézu byt tiez ukazovatelom nedostato¢nej dezinfekcie a v kombindcii so zvysenym
obsahom dusitanov a vy3$im obsahom organickych latok (CHSK, ) su signalom cerstvej kontaminacie
ZivocisSnym odpadom a svedci o narazovom znecisteni.

Medznd hodnota pre ukazovatel je stanovend na 0,5 mg/I.

Volny chlor - Pitna voda dodavana spotrebitelom verejnymi vodovodmi musi byt zdravotne zabezpecena
dezinfekciou. Pouzivanie chléru na dezinfekciu pitnej vody je celosvetovo povazované za jeden
z najucinnejsich prostriedkov zdravotného zabezpecenia vody a predchadzania vzniku a 3irenia ochoreni.
Chlérovanie je najcastejsou metddou dezinfekcie aj u nds, ¢i uzide o pouzivanie chléru v jeho elementérnej
forme alebo pouzivanie jeho zli¢enin.

Pri dodrziavani hygienickych kritérii a povolenych koncentracii a odbornom pristupe vyrobcu a dodavatela
pitnej vody su obavy znegativnych Ucinkov na zdravie neopodstatnené. Limitné hodnoty su totiz
stanovené na zdklade dlhodobého sledovania pitia zdravotne zabezpecenej vody chlérom na zdravotny
stav obyvatelstva, ktoré nepotvrdilo nepriaznivé Gcinky na zdravie fudi.

Medznd hodnota pre chlér je 0,3 mg/l, pricom tato hodnota sa vztahuje na obsah volného chléru po tprave.
Jeho pozadovany minimélny obsah v distribu¢nej sieti je 0,05 mg/I.

ZDRAVOTNE RIZIKA Z VODY

Pitna voda moze byt v pripade mikrobiologickej kontaminacie faktorom prenosu infekénych ochoreni.
Vodou sa mdzu $irit predovsetkym povodcovia crevnych néakaz, najmé brusného tyfusu, bakterialnej
dyzentérie, cholery, antraxu, leptospirdz, virusovej hepatitidy A, enteroviréz, parazitarnych a inych
ochoreni. K naj¢astejsie Sirenym ochoreniam v nasich podmienkach, najmé u oso6b Zijucich v prostredi
s nizsim hygienickym Standardom, patria bacilarna uplavica (dyzentéria), infekéna zitacka typu
A, niektoré choroby prenosné zo zvierat a iné hnackové ochorenia. Vysoké ohrozenie uvedenymi
chorobami je najma v ¢ase povodni, zdplav a v pripade poruch kanalizacie. Nedavnym pripadom epidémie
vodou prenosnych ochoreni st Jaslovské Bohunice, kde ochorelo na gastroenteritidu viac ako 100 [udi.
Pricinou tejto epidémie vSak nebola nedostato¢na dezinfekcia zo strany vodarenskej spolo¢nosti, ale laické
prepojenie rozvodu zavlahovej vody s pitnou vodou. Toto je len jeden z prikladov nevedomosti fudi, ktory
mal v praxi dalekosiahle nasledky.

Dalsie riziko predstavuju zvysené koncentracie chemickych latok v pitnej vode, ktoré mézu spdsobit
akutne poskodenie organizmu, pripadne pri dlhodobom prijme, vznik chronickych ochoreni. V tejto
suvislosti s na Slovensku problematické najmé zvySené koncentracie dusi¢nanov v pitnej vode
v individualnych zdrojoch, ktoré mézu spdsobit methemoglobinémiu u dojciat.

Pitna voda je aj zdrojom délezitych stopovych prvkov (Li, Zn, Co, Cu, Sn, Mn, Cr a inych) pre ludsky
organizmus Ziaducich alebo az nevyhnutnych. Vapnik a hor¢ik (ktoré sa podielaju na ,tvrdosti” vody)
maju nenahraditelny vyznam v suvislosti s kardiovaskularnymi ochoreniami. Obsah fluéru v pitnej vode je
limitovany a prijimanie tohto prvku v odporucanych mnozstvach v pitnej vode je zo zdravotného hladiska
vyznamny pre zdravy vyvoj kosti a zubov. Zdravotné riziko predstavuje i dlhodobé pouzivanie pitnej vody,
ktora neobsahuje tieto prvky.



Zdravotné rizikd sposobuje aj pitie vody s obsahom tazkych kovov (z nich vyslovene toxické su ortut, olovo,
arzén a kyanidy), pesticidov a ropnych produktov, N - nitro-zlu¢enin (karcinogenita), polychlérovanych
bifenylov, terfenylov, polycyklickych aromatickych uhlovodikov (karcinogény). Riziko vznika pri chlérovani
organickych latok huminovej povahy — vznikaju trihalometény, tetrachlérmetan, dichlérmetan, bromoform,
ktoré su sice malo toxické, ale zvy3uju vstrebdvanie zlGcenin kovov.

Podla dostupnych udajov je v poslednych rokoch evidentne klesajuci trend vo vyrobe a dopyte po pitnej
vode z verejnych vodovodov. V niektorych okresoch Slovenska je uz spotreba vody pod hranicou tzv.
hygienického minima (t4 sa v réznych krajinach pohybuje od 80 do 100 I/obyvatela na den). Pokles
spotreby vody moéze byt sposobeny zvysenym pouzivanim vody z individudlnych zdrojov na domdce Ucely,
nakupom balenych vod a inych druhov napojov a snahou obyvatelov znizit finan¢né naklady za odber
pitnej vody z verejnych vodovodov. V domacnostiach, kde je nepriazniva socidlno-ekonomicka situacia,
obyvatelia obmedzuju aj vodu pouzivanu na osobnu hygienu, ¢o méze mat tieZ nepriaznivy dopad na
zdravotny stav fudi.

ODPORUCANIA PRE MAJITELOV STUDNI

Kvalita vody v studniach nie je sledovana organmi verejného zdravotnictva a o kvalitu vody a stav
studni sa musia vlastnici starat sami. To pri snahe Setrit financné prostriedky vedie ¢asto len k povrchnému
hodnoteniu vody, voda je na pohlad ¢ista - mézeme ju pit. Podla skisenosti si mnohi majitelia studni ani
raz nedali urobit rozbor vody v nej a podcenuju rizika, ktoré im hrozia z pouzivania takejto vody. Zdravotné
problémy sa totiz nemusia prejavit hned, ale az po niekolkych rokoch.

V pripade vyhovujlcich vysledkov zavisi dalSia kvalita pitnej vody v studni od potencialnych zdrojov
znedistenia v jej okoli. V jej okoli by sa nemali vyskytovat smetiskd, hnojiska, zumpy, sildzne jamy a
akykolvek iny zdroj znecistenia, z ktorého by mohli prenikat necistoty do studne. Ddlezité je aj zabezpecenie
bezprostredného okolia, aby voda v studni nemohla byt znecistena napr. stekajicou dazdovou vodou
z povrchu. Ako kazda stavba si vyzaduje pravidelnu kontrolu a udrzbu a tiez kontrolu, napr. pri zaplavach
alebo inych mimoriadnych situaciach.

Kvalitu vody vstudni je potrebné v pripade jej vyuzivania aspon jedenkrat roc¢ne overit. Pri
nespravnom umiestneni studne ako aj jej nedostato¢nej ochrane sa jej uzivatel vystavuje zdravotnym
rizikdm vodou prenosnych ochoreni.

Akjestudnazasiahnuta povodiiami, m6ze sa na pitné tiicely pouzivataz po vycistenia vydezinfikovani
zdroja a overeni kvality vody laboratérnym rozborom.

Postup pri sanacii individualnej studne

Mechanické cistenie vratane dezinfekcie sa uskutociuje vzdy za pritomnosti 3 osob, ato zdovodu
poskytnutia prvej pomoci osobe, ktora pracuje priamo v studni. Pri praci je potrebné dodrziavat zasady
bezpecnosti prace a pouzivat ochranné pracovné pomaocky.

1. Studne sa zacinaju cistit po opadnuti zaplavovej vody. Do vzdialenosti najmenej 10 m od okolia
studne sa odstrania necistoty, ndnosy bahna a organické zvysky.

2. Dokladne mechanicky sa vycistia vonkajsie steny studne aj s poklopom a Cerpacie zariadenie (kefou
pripadne silnym prddom vody).

3. Vycerpa sa cely objem vody v studni a vycerpana voda sa odvéddza do odpadu alebo do bezpecnej
vzdialenosti od studne.

4. Pred vstupom do studne sa zisti pritomnost jedovatych plynov, najjednoduchsie spustenim horiacej
sviecky. V pripade zhasinania plamena sa studna cisti az po riadnom odvetrani prostredia (napr.




hadicou nasadenou na vysavac). Tam, kde je to technicky mozné, vykona sa mechanicka ocista
vnutornych stien a dna studne. Potom sa steny oplachnu cistou vodou a voda sa znova odcerpa.

5. Vnutorné steny studne sa oplachnu dezinfekénym prostriedkom na baze chléru podla navodu
vyrobcu (napr. roztokom SAVO). Dezinfekcia mo6ze byt neucinna, ak je voda v studni zakalena.
V pripade potreby sa dezinfekcia opakuje avoda sa odcerpdva az do vymiznutia zékalu. Steny
studne sa znova oplachnu ¢istou vodou a voda sa odcerpa.

6. Po naplneni studne sa aplikuje prostriedok na dezinfekciu pitnej vody (podla typu studne napr.
SAVO na pitnu vodu, chloramin, Presept) a zabezpeci sa, aby voda s dezinfek¢nym prostriedkom
preplachla cely vodovodny systém a presla vietkymi vodovodnymi kohutikmi v dome. Je potrebné
vydezinfikovat aj odpadové sifony.

7. Pokial nie je overena kvalita vody zo studne, voda sa nepouziva na iné ako Uzitkové Ucely (ocistu
domdcnosti a pod.).

8. Laboratérnym rozborom sa overi Uc¢innost sanacnych prac.

KVALITA PITNEJVODY V SLOVENSKEJ REPUBLIKE

Vysledky sledovania kvality pitnej vody st kazdoro¢ne spracovavané organmi verejného zdravotnictva
a publikované v nasledovnych dokumentoch:

B Hodnotiace spravy z vysledkov monitorovania kvality pitnej vody dodavanej
spotrebitelom zverejnych vodovodov vSR. Spravy obsahuji podrobné spracovanie
vysledkov kvality pitnej vody zverejnych vodovodov, monitorovanej u spotrebitela
na uroven jednotlivych ukazovatelov. Od roku 2008 je archiv hodnotiacich sprav
Nérodného referen¢ného centra pre pitnd vodu (NRC), ktoré spracovava suhrnné
hodnotiace spravy za celé Slovensko, dostupny na strdnke RUVZ so sidlom v Kosiciach
www.ruvzke.sk.

B Vyrocné spravy regionalnych tradov verejného zdravotnictva. Vyrocné spravy hodnotia
v jednotlivych castiach zasobovanost pitnou vodou z verejnych vodovodov a verejnych studni,
kvalitu pitnej vody pre hromadné zasobovanie na zaklade vysledkov monitoringu a vysledkov
statneho zdravotného dozoru ako aj na zdklade prevadzkovej kontroly kvality vody.

Z vysledkov hodnotiacej spravy NRC za rok 2007 vyplyva, Ze najcastejsie sa analyzuju mikrobiologické
ukazovatele. Najvyssie prekrocenie limitnych hodnét sazistilo vepidemiologicky vyznamnych
ukazovateloch ako su koliformné baktérie (6,2 %), enterokoky (3,7 %) a Escherichia coli (3 %).

Zo senzorickych ukazovatelov vykazovali najvyssie prekracovanie limitnych hodnoét teplota (23,5 %),
nasytenie vody kyslikom (8 %) a Zelezo (8 %). Nedostatky v dezinfekcii vody sa zistili v 25,4 % z celkového
poctu laboratérnych analyz ukazovatela volny chlér.

Medzi najcastejSie stanovované chemické ukazovatele patria v rdmci monitoringu kvality pitnej vody
dusitany a dusi¢nany. Vroku 2007 sa vykonalo 6383 laboratérnych skisok na obsah dusi¢nanov vo
vzorkach pitnej vody. Koncentracia dusi¢nanov prekrocila limitnd hodnotu v 0,85 % vykonanych analyz
ato predovietkym v mensich obecnych vodovodoch. Z vybranych tazkych kovov sa zistila pritomnost
antimoénu a arzénu v pitnej vode v niektorych oblastiach Slovenska, pricom tieto dva prvky maju prirodzeny
povod z podlozia.

Vramci hodnotenia vietkych analyzovanych ukazovatelov kvality pitnej vody prekracovalo vroku
2007 limitné hodnoty 3,2 % vysledkov. Pri hodnoteni iba zdravotne vyznamnych ukazovatelov (tych,
ktoré maju limitnu hodnotu definovanu ako najvyssia medzna hodnota) sa zistilo prekrocenie iba v 0,3 %
analyz.



Zistené vysledky poukazuju najméa na nedostatky v ochrane vodarenskych zdrojov, nedostatky v dezinfekcii
pitnej vody a na negativny vplyv rozvodnej siete na kvalitu pitnej vody u spotrebitela v ukazovateloch
sposobujucich jej senzorické zmeny.

Tabulka 2: Prehlad kvality vody vo verejnych vodovodoch podla vysledkov monitoringu RUVZ a
Uradu verejného zdravotnictva SR v roku 2008

Celkovy pocet
vysetrenych ,Z tOh? Zavadnost’ vzoriek
. i zavadnych
Kraj vzoriek
o o Fyz.chem. Mikrobiol. Biolog.

PM KM Pocet % abs. % abs. % abs. %
Bratislavsky 122 397 75 14,5 56 26,3 35 14,7 5 1,6
Trnavsky 66 510 80 13,89 | 59 10,24 | 23 3,99 5 0,87
Trenciansky 176 599 217 28 181* | 23,4* | 54 7 0 0
Nitriansky 201 730 92 9,9 72 7,7 24 2,6 0 0
Zilinsky 181 567 73 9,76 38 5,08 55 7,35 0 0
Banskobystricky 194 836 317 30,78 | 154 |14,95| 187 | 18,16 | 56 5,44
Kosicky 103 684 175 122,24 | 108 | 13,72 | 90 | 11,44 6 0,76
Presovsky 152 753 151 16,7 61 6,7 94 10,4 17 1,8
SR 1195 5076 | 1180 | 18,4 | 548 8,7 562 | 8,96 89 1,4

Poznamka:

* — zvy$ené mnozstvo zavadnych vzoriek je spdsobené najma prekro¢enim limitnej hodnoty vo fyzikalnom ukazovateli teplota (z
celkového poc¢tu 181 nevyhovujucich vzoriek vo fyzikalno — chemickych ukazovateloch predstavuje prekrocenie v ukazovateli
teplota 95,6 %, t. j. 173 vzoriek).

Ukazovatel teplota je v ramci odberov zaznamenavany ako akreditovany ukazovatel a na mnohych odberovych miestach
nedosahuje pozadovanu hodnotu vzmysle platnej legislativy 8 — 12 °C, vplyvom znizenych odberov pitnej vody
u spotrebitelov a dlhom zdrzani vody vo vodovodnom potrubi. Jedna sa vSak o ukazovatel' len s odporic¢anou hodnotou,
prekroGenie ktorej nema priamy vplyv na ohrozenie zdravia obyvatelstva.
Celkova zavadnost vzoriek nie je suc¢tom fyzikalno — chemickych, mikrobiologickych a biologickych zavadnosti, pretoze jedna
vzorka méze byt zavadna vo viacerych ukazovateloch.

PM — preverovaci monitoring (vySetrenie ukazovatelov kvality v rozsahu tplného rozboru — 82 ukazovatelov)

KM — kontrolny monitoring (vySetrenie ukazovatelov kvality v rozsahu minimalneho rozboru — 28 ukazovatelov)

Zdroj: Vyro¢na sprava UVZ SR za rok 2008

Vynimky na pouzivanie vody, ktora nespliia hygienické limity ukazovatelov kvality pitnej vody, su
udelované na chemické ukazovatele uvedené v prilohe 1 casti B smernice Rady 98/83/ES o kvalite vody
urcenej na fudskd spotrebu. Maximélna limitna hodnota stanovena pre ukazovatel, na ktory sa vztahuje
vynimka, nepredstavuje hrozbu pre zdravie. Platnost vynimiek je obmedzena — nesmie presiahnut tri roky
a na konci tohto obdobia sa uskutocni kontrola s cielom zistenia stavu kvality pitnej vody. Po tomto obdobi
méze byt udelena aj druha vynimka, o ktorej vsak musi byt informovana aj Eurépska komisia.

Obavy z nevyhovujucej kvality vody v nasich verejnych vodovodoch, Sirené medzi laickou verejnostou, su
neodévodnené a ¢asto prehnané. Casto vedu k neopodstatnenym nakupom réznych filtra¢nych zariadeni,
ktoré su finan¢ne narocné a ich pouZitie je zo zdravotného hladiska pripustné iba za urcitych podmienok a
pri niektorych typoch len kratkodobo.

Kvalitu vody vo verejnych vodovodoch zarucuje kontrola, ale ikvalitné podzemné vodérenské zdroje,
ktorymi je vacsina vodovodov u nas zasobovana. Ak sa chce obc¢an informovat o kvalite vody vo ,svojom
vodovode’, pripadne ma podozrenie, Ze voda ma nevyhovujucu kvalitu, moze sa obrétit na prislusnu
vodarensku spolo¢nost (prip. obec) alebo na regionalny urad verejného zdravotnictva vo svojom regione.




Kvalita pitnej vody v zasobovanych oblastiach SR

Na zéklade odporucani Eurépskej komisie je hodnotenie kvality pitnej vody v ¢lenskych Statoch Eurépskej
unie vykonané aj na urovni tzv. zasobovanych oblasti.

Zasobovana oblast je definovana ako oblast geograficky vymedzend, v ktorej pitnd voda pochéadza
z jedného zdroja alebo z niekolkych zdrojov a v ktorej kvalitu pitnej vody mozno povazovat za priblizne
rovnaku. Ztohto dovodu bolo potrebné ,tradi¢né” sledovanie ahodnotenie kvality pitnej vody na
regiondlnej (miestnej, okresnej, krajskej) urovni nahradit hodnotenim na Urovni zdsobovanej oblasti.

Eurépska komisia rozlisuje zasobované oblasti na tzv. malé a velké.

Mala zasobovana oblast zésobuje od 50 do 5 000 obyvatelov, resp. je do takejto oblasti dodavany objem
vody v mnozstve do 1000 m3/den. Podrobnejsie st ¢lenené na tri kategdrie, a to:

1. Zasobovana oblast s dodavkou vody 10 - 100 m?/den (50 - 500 obyvatelov)

2. Zasobovand oblast s dodavkou vody 100 - 400 m?/der (500 - 2 000 obyvatelov)

3. Zasobovana oblast s dodavkou vody 400 - 1 000 m3/deri (2 000 - 5 000 obyvatelov)

Vo velkej zasobovanej oblasti je zdsobovanych pitnou vodou viac ako 5 000 obyvatelov, resp. dodavka
pitnej vody presahuje 1 000 m?/der.

Zasobované oblasti boli v SR vymedzované Vyskumnym uUstavom vodného hospoddrstva v spolupraci
s regionalnymi Uradmi verejného zdravotnictva. Toho ¢asu je na Slovensku vymedzenych 1 020 malych
a 94 velkych zasobovanych oblasti.

Pocet zasobovanych obyvatelov vo velkych zdsobovanych oblastiach v Slovenskej republike stupal od
roku 2005, kedy bolo zasobovanych bezpec¢nou pitnou vodou 3,69 mil. obyvatelov (68,5 %), v roku 2006 na
3,72 mil. (69 %) a v roku 2007 na 3,75 mil. (69,4 %). Pre Uplnost Udajov vsak treba uviest, Ze celkovy pocet
obyvatelov zasobovanych z verejnych vodovodov v roku 2007 predstavoval 86,6 % obyvatelov.

Obrazok 2: Mapa zasobovanych oblasti SR nad 5 000 obyvatelov (tzv. velké zasobované oblasti)
(stav k roku 2007)

Obte vzésobovanej oblasti
Pobodrozie - Botany

Zdroj: VUVH



Na zaklade vysledkov sledovania kvality pitnej vody z roku 2007, ktoré bolo vykonané prevadzkovatelmi
verejnych vodovodov a regionalnymi tradmi verejného zdravotnictva, bolo zistené, ze v zasobovanych
oblastiach nad 5 000 obyvatelov bola dosiahnuta vysoka uroven kvality pitnej vody. Podiel vyhovujucich
vzoriek vody v Ziadnom zo sledovanych ukazovatelov neklesol pod 94 % (vid' priklad na obrazku ¢. 3).
V zésobovanych oblastiach bol najcastejsie zaznamenany prekroc¢eny ukazovatel koliformné baktérie (v 34
zasobovanych oblastiach) a zelezo (v 31 zadsobovanych oblastiach, vid' priklad na obrazku ¢. 4).

Obrazok 3: Kvalita pitnej vody v zasobovanych oblastiach SR nad 5 000 obyvatelov

(stav k roku 2007)
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Zdroj: UVZ SR, VUVH

Obrazok 4: Pocet zasobovanych oblasti, vktorych bol dany ukazovatel prekroceny
(stav k roku 2007)
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KVALITA PITNEJ VODY V KRAJINACH EUROPSKEJ UNIE

Clenskym s$tatom EU vyplyva zo smernice Rady 98/83/ES povinnost pravidelne v 3 ro¢nych intervaloch
predkladat na Eurépsku komisiu spravu o kvalite pitnej vody v zasobovanych oblastiach, v ktorych
dodévka vody prevysuje v priemere 1000 m* za den alebo sluzia viac ako 5 000 osobam. Za SR bola
prva takato sprava vypracovana vo februari 2009 za obdobie rokov 2005 — 2007. Spravu vypracoval UVZ
SR na zaklade podkladov monitoringu véetkych RUVZ a na zéklade Udajov poskytnutych VUVH (Udaje
z prevéadzkovej kontroly prevadzkovatelov vodovodov). Sprava za SR je dostupna na strankach SAZP
(www.sazp.sk) a v centrdlnom datovom sklade Eurépskej environmentalnej agentury/Eurépskej komisie
(http://cdr.eionet.europa.eu/sk/eu/dwd).

Na zdklade takto ziskanych udajov Eurépska komisia zhodnocuje dodrziavanie podmienok implementécie
smernice Rady 98/83/ES v danom clenskom State, ale aj vyhodnocuje kvalitu pitnej vody v eurédpskom
meradle. Hodnotiace spravy Eurépskej komisie o kvalite pitnej vody v Eurépskej unii su verejnosti
dostupné na internetovej stranke Eurdpskej komisie http://circa.europa.eu/Public/irc/env/drinking water
rev/library?l=/drinking _synthesis&vm=detailed&sb=Title .

Z poslednej dostupnej Sahrnnej spravy o kvalite pitnej vody v clenskych statoch Eurépskej unie
v obdobi rokov 2002 - 2004 sa dozvedame, ze v sledovanom obdobi malo zo 17 hodnotenych krajin (B,
CZ,DK, D, EE, EL, ES, F, IRL, IT, LUX, NL, AT, PT, FIN, S, UK) najvyssi podiel zasobovanych obyvatelov Belgicko
a Holandsko, kde sa Uroven zasobovania pohybovala okolo 100 %. Naopak, najnizsi podiel zasobovanych
obyvatelov bol zaznamenany v Esténsku, Dansku, Rakusku a [rsku, kde podiel zdsobovaného obyvatelstva
nepresiahol 70 %.

Vicsina ¢lenskych krajin EU vyuzivala ako dominantny zdroj pitnej vody podzemné vody. Povrchové vody
boli vyznamnej$im zdrojom pitnej vody v Irsku, Velkej Britanii, Portugalsku a Esténsku. Niektoré ¢lenské
Staty vyuzivaju aj iné zdroje vody, ako napr. morsku a dazdovu vodu, alebo vody z brehovej infiltracie.
Jednalo sa napr. o Finsko a Nemecko.

V zasobovanych oblastiach EU k ukazovatelom kvality vody, v ktorych bolo najéastejsie zaznamenané
prekrocenie limitnych hodnoét stanovenych smernicou Rady 98/83/ES, patrili: koliformné baktérie, Zelezo,
mangan, zékal a hlinik. Na zhorseni kvality pitnej vody sa dalej vyznamnou mierou podielali mikrobiologické
ukazovatele, t. j. E. coli a enterokoky. Z chemickych ukazovatelov to boli dusi¢nany a fluoridy.

Dusic¢nany, fluoridy, Zelezo, ale najma arzén, patrili k ukazovatelom, na ktoré sa najcastejsie vztahovali
poziadavky ¢lenskych $tatov na uplatnenie vynimky na pouzivanie pitnej vody nespliajtcej hygienické
limity. Najviac vynimiek bolo uplatiiovanych v Taliansku.

V hodnotenom obdobi véacsina krajin zaznamenala pri niektorych ukazovateloch narast, a naopak pri
niektorych ukazovateloch pokles podielu nevyhovujucich analyz. Vyrazné zmeny vo vyvoji kvality pitnej
vody nebolizaznamenané napr.v Holandsku, Velkej Britanii. Zlepsenie kvality pitnej vody bolo zaznamenané
v Nemecku, Spanielsku, frsku a Portugalsku.

Nasledujucu Stihrnnt spravu o kvalite pitnej vody v ¢lenskych statoch Eurépskej tnie v obdobi rokov
2005 - 2007 uverejni Eurépska komisia v novembri 2009.



INFORMACNY SYSTEM O PITNEJ VODE

Podrobnejsie informacie o kvalite pitnej vody v jednotlivych regidénoch Slovenska su uvedené na stranke
http://pitnavoda.enviroportal.sk, kde st prezentované informacie z informacného systému o pitnej vode
(resp. o vode uréenej na fudsku spotrebu). Informacny systém o pitnej vode je dostupny podla pristupovych
prav na http://pitnavoda.sazp.sk.

Informacny systém o pitnej vode bol vyvinuty vramci projektu s ndzvom ,Informacny systém o vode
urcenej na ludsku spotrebu” financovaného z fondov Eurdpskej unie (UIBF 2006). Prijimatelom projektu
bola Slovenska agentura zivotného prostredia. Projekt bol realizovany v spolupréci s Uradom verejného
zdravotnictva SRa Vyskumnym tstavom vodného hospodarstva. Prevadzkovatelom informacného systému
je Slovenska agentura zivotného prostredia. Spravcom a dodévatelom dat do systému o pitnej vode je Urad
verejného zdravotnictva SR. Systém obsahuje aj vybrané udaje z Udajovej zdklade Vyskumného ustavu
vodného hospodarstva.

Ostatné zaujimavé linky

g' &
Www.uvzsr.sk ™

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
www.ruvzke.sk
Regionalny urad verejného zdravotnictva v Kosiciach, NRC pre pitnt vodu
www.vuvh.sk
Vyskumny Ustav vodného hospoddrstva

www.sazp.sk
Slovenska agentura Zivotného prostredia

Www.enviro.gov.sk
Ministerstvo zivotného prostredia Slovenskej republiky
www.enviroportal.sk
portal environmentalnych informacii
water.europa.eu
Eurépsky informacny systém o vode
http://ec.europa.eu/environment/water/water-drink/
Eurépska komisia — generalne riaditelstvo pre zZivotné prostredie
http://cdr.eionet.europa.eu/

Centralny datovy sklad environmentélnych informacii
Eurépskej environmentalnej agenttry/Eurépskej komisie
http://www.eea.europa.eu/themes/water
Eurépska environmentalna agentura
www.who.int
Svetova zdravotnicka organizacia
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